
Gemütliche Wanderungen 

Rundwanderung 
Glieshof – Matscher Alm

DAUER
1,5 - 2 h

STRECKE
5,8 km 

HÖHENDIFFERENZ GESAMT
323 m 

SCHWIERIGKEITSGRAD
mittel

Wegbeschreibung: 
Familienwanderung vom Almhotel Glieshof zur Matscher Alm (2.045 m) 
und am Herrensteig über die Innere Matscher Alm zurück zum Glieshof

Ausgehend vom Glieshof, wandern Sie etwa 10 Gehminuten entlang der breiten Almenstraße, bis sich der Weg nach 
der ersten längeren Steigung verflacht. Bei einem hölzernen Hinweisschild verlassen Sie die Almenstraße und biegen 
links in einen Waldsteig ein, bis Sie in einen querenden Waldweg einmünden. Folgen Sie, rechts taleinwärts, dem 
flachen Waldweg und hinterher passieren Sie einen Brunnen. Die letzten Meter bis zur urigen Matscher Alm (2.045 m) 
verlaufen leicht abwärts. 
Der Rückweg führt entlang des Almenweges bis zum Wegverzweig mit Schilderbaum. Am breiten Weg halten Sie sich 
links taleinwärts und leicht abwärts bis zum Saldurbach. Anschließend überqueren Sie eine Brücke und wandern wie-
derum leicht aufwärts bis zur Inneren Matscher Alm. Beim Schilderbaum folgen Sie dem Hinweisschild Herrensteig 
Nr. 1, welcher über die weiten Almwiesen talauswärts, vorbei an einem eingezäunten Brunnen mit Rastbänken und 
durch den Wald führt. Nach dem Passieren einer Holzskulptur erreichen Sie erneut den Glieshof.


